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Развитие Арктической зоны в качестве стратегической ресурсной базы и ее рациональное использование в це-

лях ускорения экономического роста России является одним из основных интересов России в Арктике. При этом 
рабочая среда горнодобывающих производств связана с уникальными условиями труда. Подземный способ добычи 
полезных ископаемых ставит на первое место вопрос по сохранению здоровья работающего населения. 

Осуществлена гигиеническая оценка условий труда, профессиональной заболеваемости и профессионального 
риска здоровью работников горнодобывающей промышленности Арктической зоны Норильского промышленного района. 
Оценка профессионального риска проводилась с использованием критериев, изложенных в руководстве Р 2.2.2006-05 
«Руководство по гигиенической оценке факторов рабочей среды и трудового процесса». К приоритетным факторам 
исследуемой отрасли промышленности, обусловливающим развитие профессиональных заболеваний, относятся воз-
действие производственного шума и работа в условиях высокой тяжести трудового процесса. Профессиональные 
заболевания среди работников горнодобывающих предприятий Норильского промышленного района относятся к шес-
ти нозологическим формам (нозологиям). Наибольший вклад в общую структуру профзаболеваний вносит вибрацион-
ная болезнь I и II степени, на долю которой приходится 68,6 %. Второе место занимает двусторонняя нейросенсорная 
тугоухость I и II степени – 13,5 %. Третье место в структуре профзаболеваний занимает радикулопатия – 10,9 %. 

Неприемлемые уровни профессионального риска установлены на 76,8 % рабочих мест. Высокая доля рабочих 
мест с неприемлемым уровнем профессионального риска приводит к формированию профессиональной заболевае-
мости горнорабочих Норильского промышленного района на уровне выше среднего по России. 

Ключевые слова: специальная оценка условий труда, производственные факторы, оценка риска, превышение 
гигиенических нормативов, профессиональные заболевания, горнодобывающая промышленность, Арктическая зона, 
Норильский рудный район. 
 

 
Развитие Арктической зоны в качестве страте-

гической ресурсной базы и ее рациональное исполь-
зование в целях ускорения экономического роста 

России является одним из основных интересов Рос-
сии в Арктике1 [1–5]. При этом рабочая среда гор-
нодобывающих производств связана с уникальными 
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условиями труда, представляющими, по данным 
Международной организации труда, источник опас-
ности для работников [6]. 

Норильский рудный район является лидером в 
Российской Федерации по добыче и производству 
никеля, меди, кобальта, серебра, металлов платино-
вой группы [7–11]. 

Суровые арктические условия, подземный спо-
соб добычи полезных ископаемых ставят на первое 
место вопрос по сохранению здоровья работающего 
населения г. Норильска [12–17]. 

Цель исследования – гигиеническая оценка 
условий труда, профессиональной заболеваемости и 
профессионального риска здоровью работников 
горнодобывающей промышленности Арктической 
зоны Норильского промышленного района. 

Материалы и методы. Анализ результатов спе-
циальной оценки условий труда рабочих мест работ-
ников горнодобывающей промышленности Нориль-
ского промышленного района, профессиональной за-
болеваемости в течение 10 лет с 2013 по 2022 г. 
проведен на основе государственного доклада «О со-
стоянии санитарно-эпидемиологического благополу-
чия населения в Красноярском крае», архивных дан-
ных Управления Роспотребнадзора по Красноярскому 
краю. Оценка профессионального риска проводилась с 
использованием критериев, изложенных в руководстве 
Р 2.2.2006-05 «Руководство по гигиенической оценке 
факторов рабочей среды и трудового процесса»2. 

Результаты и их обсуждение. Анализ условий 
труда 7872 работников горнодобывающих предпри-
ятий Норильского промышленного района показы-
вает, что на 1838 рабочих местах (76,8 %) по резуль-
татам специальной оценки условий труда (СОУТ), 
проведенной в 2016 г., установлены превышения 
гигиенических нормативов по одному или несколь-
ким вредным факторам производственной среды. 

Основными неблагоприятными факторами рабо-
чей среды являются производственный шум, тяжесть 
трудового процесса, химический фактор, аэрозоли 
преимущественно фиброгенного действия, общая и 
локальная вибрация (рис. 1). 

На 1368 рабочих местах (57,2 %) по результа-
там СОУТ установлено превышение гигиенических 
нормативов по уровню шума до 105 дБА, что до 
25 дБА (ПДУ 80 дБА) превышает гигиенические 
нормативы и классифицируется как класс условий 
труда (КУТ) 3.3. Наибольшие уровни шума установ-
лены для таких профессиях, как машинист буровой 
установки, машинист погрузочно-доставочных ма-
шин (ПДМ), машинист подземных самоходный ма-
шин (ПСМ), машинист электровоза, горнорабочий 
очистного забоя (ГРОЗ), проходчик, бурильщик 
шпуров, дробильщик, люковой и другие. 

 
Рис. 1. Доля рабочих мест (%), на которых установлен 

класс условий труда 3.1 и выше, горнодобывающих 
предприятий Норильского промышленного района:  

ЛВ – локальная вибрация, ОВ – общая вибрация,  
ХВ – химические вещества в воздухе рабочей зоны, 
АПФД – аэрозоли преимущественно фиброгенного 

действия, ТТП – тяжесть трудового процесса 

Вторым по частоте выявления вредным произ-
водственным фактором, по результатам СОУТ, явля-
ется тяжесть трудового процесса, превышение кото-
рой установлено на 606 рабочих местах (25,3 %). На 
большинстве рабочих мест основных горнодобы-
вающих профессий, таких как мастер горный, ГРОЗ, 
горнорабочий подземный, взрывник, бункеровщик, 
проходчик, машинист буровой установки, машинист 
ПДМ и другие, КУТ по тяжести трудового процесса 
относится к 3.2. 

Превышение гигиенических нормативов аэрозо-
лей преимущественно фиброгенного действия (АПФД) 
установлено на 291 рабочем месте (12,2 %) и соответст-
вует КУТ 3.1. Только на двух рабочих местах крепиль-
щика и одном рабочем месте электрогазосварщика  
установлено превышение гигиенических нормативов 
аэрозолей преимущественно фиброгенного действия, 
которые классифицированы как КУТ 3.2. 

Загрязнение воздуха химическими веществами 
установлено на 101 рабочем месте (4,2 %), из них 
только на четырех рабочих местах КУТ равен 3.2 
(электрогазосварщик, машинист ПДМ, машинист 
буровой установки). 

На 74 рабочих местах (3,1 %) горнодобываю-
щих предприятий Норильского промышленного 
района общая вибрация превышает гигиенические 
нормативы. Из них на 26 рабочих местах (машинист 
ПДМ, дробильщик, машинист буровой установки) 
установлено превышение до 12 дБ (КУТ = 3.2). 

На 24 рабочих местах (1 %) установлено превы-
шение гигиенических нормативов по локальной виб-
рации, из них на восьми рабочих местах, таких как 
ГРОЗ, проходчик, бункеровщик, установлены превы-
шения гигиенических нормативов до 6 дБ, КУТ = 3.2. 

__________________________ 
 
2 Р 2.2.2006-05. Руководство по гигиенической оценке факторов рабочей среды и трудового процесса. Критерии и 

классификация условий труда / утв. Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации 29 июля 
2005 г.; введ. в действие 01.11.2005 [Электронный ресурс] // КОДЕКС: электронный фонд правовых и нормативно-
технических документов. – URL: https://docs.cntd.ru/document/1200040973 (дата обращения: 12.04.2023). 
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Комплексное воздействие вредных производ-
ственных факторов на здоровье работников горно-
добывающих предприятий Норильского промыш-
ленного района, превышающих ПДК / ПДУ, уста-
новлено на рабочих местах: машиниста погрузочно-
доставочной машины, электрогазосварщика, про-
ходчика, горнорабочего очистного забоя, машини-
ста подземных самоходных машин, оборщика гор-
ных выработок, машиниста электровоза, машиниста 
мельниц, машиниста конвейера, люкового, буриль-
щика шпуров, доставщика крепежных материалов в 
шахту, дробильщика, крепильщика, машиниста бу-
ровой установки (табл. 1). 

В ходе анализа риска по результатам СОУТ ус-
тановлено, что в целом по горнодобывающим пред-
приятиям Норильского промышленного района доля 
рабочих мест с пренебрежимо малым (переносимым) 
риском составила 23,16 %, с малым (умеренным) 
риском – 34,28 %, со средним (существенным) рис-
ком – 27,3 %, с высоким (непереносимым) риском – 
15,26 %. Рабочих мест с очень высоким (непереноси-
мым) уровнем риска выявлено не было (табл. 2). 

Вредные условия труда, одновременное соче-
танное действие вредных производственных факто-
ров рабочей среды (КУТ = 3.1 и выше) привели к 
тому, что на горнодобывающих предприятиях Но-
рильского промышленного района за 10-летний пе-
риод (с 2013 по 2022 г.) установлено 957 случаев 
профессиональных заболеваний (рис. 2). 

На момент установления профессионального 
заболевания средний возраст работников составлял 
50,4 г., стаж работы во вредных и опасных условиях 
труда – 23,1 г., стаж работы в профессии, где было 
установлено профессиональное заболевание, – 16,1 г. 
Наибольшее число случаев профессионального за-
болевания выявлено среди машинистов ПДМ – 
226 (23,6 %), бурильщиков шпуров – 143 (14,9 %), 
ГРОЗ – 126 (13,2 %), взрывников (включая мастера-
взрывника) – 89 (9,3 %), крепильщиков – 73 (7,5 %), 
проходчиков – 69 (7,2 %), машинистов электрово-
за – 53 (5,5 %), машинистов буровой установки – 44 
(4,6 %). На остальные специальности, такие как лю-
ковой, машинист подземных машин, дробильщик, 
слесарь, сварщик, дорожный рабочий и другие, при-
ходится 14 % профессиональных заболеваний. 

Профессиональные заболевания среди работни-
ков горнодобывающих предприятий Норильского 
промышленного района относятся к шести нозологи-
ческим формам (нозологиям). Наибольший вклад в 
общую структуру профзаболеваний вносит вибраци-
онная болезнь I и II степени, на долю которой прихо-
дится 68,6 % случаев. Второе место занимает двусто-
ронняя нейросенсорная тугоухость I и II степени – 
13,5 %. Третье место в структуре профзаболеваний 
занимает радикулопатия – 10,9 %. На профессиональ-
ные заболевания органов дыхания, злокачественные 
новообразования различной локализации, болезни пе-
риферической нервной системы приходится 7 %. 

Т а б л и ц а  1  
Результаты гигиенической оценки профессионального риска по результатам СОУТ на рабочих местах 

горнодобывающих предприятий Норильского промышленного района 

Вредный производственный фактор (КУТ = 3.1 и выше)   №  
п/п Профессия шум общая  

вибрация 
локальная  
вибрация 

тяжесть трудо-
вого процесса АПФД химический 

фактор 
1 Машинист ПДМ + + + + - + 
2 Проходчик + - - + + + 
3 ГРОЗ + - - + + + 
4 Машинист ПСМ + + + + + + 
5 Машинист электровоза + + - - + - 
6 Машинист мельниц + - - + + - 
7 Машинист буровой установки + + + + - - 
8 Машинист конвейера + + - + + - 
9 Оборщик горных выработок + - - + + + 
10 Люковой + - - + + - 
11 Бурильщик шпуров + - - + + - 

12 Доставщик крепежных мате-
риалов в шахту + - - + + - 

13 Дробильщик + + - + + - 
14 Крепильщик + - - + + - 

Т а б л и ц а  2  
Результаты гигиенической оценки профессионального риска по результатам СОУТ на рабочих местах 

горнодобывающих предприятий Норильского промышленного района 

Пренебрежимо 
малый (переноси-

мый риск)  

Малый  
(умеренный)  

риск 

Средний  
(существенный) 

риск 

Высокий 
 (непереносимый) 

риск 

Очень высокий  
(непереносимый) 

риск 
Количество 

рабочих мест 
абс.  %  абс.  %  абс.  %  абс.  %  абс.  %  

2392 554 23,16 820 34,28 653 27,30 365 15,26 - - 
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Рис. 2. Число установленных случаев профессиональной 

заболеваемости среди работников горнодобывающих 
предприятий Норильского промышленного района 

Проведенное исследование позволило устано-
вить, что более чем на 75 % рабочих мест условия 
труда горнорабочих Норильского промышленного 
района не соответствуют гигиеническим нормати-
вам. Данный уровень находит свое отражение в ко-
личестве выявляемых случаев профессиональных 
заболеваний среди горнорабочих, который выше 
уровней как Красноярского края, так и Российской 
Федерации. Выявленное снижение уровней профес-
сиональных заболеваний на протяжении последних 
трех лет требует дальнейшего рассмотрения и обос-
нования его причин. 

Вредные факторы трудового процесса при-
вели к развитию 93 % всех случаев установлен-
ных профессиональных заболеваний среди горно-
рабочих Норильского промышленного района. 
Данный факт можно объяснить автоматизацией 
процессов, активным использованием внутри-
шахтного пылеподавления, снижением выбросов 

внутришахтного оборудования от двигателей 
внутреннего сгорания. 

На долю всего шести профессий приходится 
75,7 % всех установленных случаев профессиональ-
ных заболеваний, а именно: машинист ПДМ, бу-
рильщик шпуров, ГРОЗ, взрывник (включая мастера-
взрывника), крепильщик и проходчик. На указанных 
рабочих местах установлено воздействие на организм 
работника от 2 до 5 вредных производственных фак-
торов, превышающих гигиенические нормативы. 

Выводы. К приоритетным факторам иссле-
дуемой отрасли промышленности, обусловливаю-
щим развитие профессиональных заболеваний, от-
носятся воздействие производственного шума и ра-
бота в условиях высокой тяжести трудового 
процесса, что совпадает с оценками других авторов 
[18–20]. Также на рабочих местах отмечается пре-
вышение гигиенических нормативов по АПФД и 
содержанию химических веществ в воздухе рабочей 
зоны. Имеет место сочетанный характер воздейст-
вия производственных факторов на здоровье работ-
ников, обусловливающий неприемлемые уровни 
профессионального риска на 76,8 % рабочих мест. 
Высокая доля рабочих мест с неприемлемым уров-
нем профессионального риска приводит к формиро-
ванию профессиональной заболеваемости горнора-
бочих Норильского промышленного района на 
уровне выше среднего по России. 
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The development of the Arctic zone as a strategic resource base and its rational use aimed at the economic growth ac-
celeration is a key interest of the Russian Federation in this region. The occupational environment in mining industry is as-
sociated with unique working conditions. Underground mining makes workers’ health protection the most significant task.  

The aim of this study was to perform hygienic assessment of working conditions, occupational incidence and occupa-
tional health risks for workers employed in mining industry in the Arctic zone of the Norilsk industrial area. Occupational 
health risks were assessed using indicators outlined in the Guide R 2.2.2006-05 The Guide on Hygienic Assessment of Fac-
tors Related to Working Environment and Work Process. Exposure to occupational noise and considerable work hardness 
are priority factors in the analyzed industry that cause occupational diseases. Occupational diseases among workers em-
ployed in mining industry in the Norilsk industrial area belonged to six nosologies. Vibration disease, stages 1 and 2, makes 
the greatest contribution to the overall structure of occupational incidence since it accounts for 68.6 % in it. The second 
place belongs to two-sided sensorineural hearing loss, stages 1 and 2, 13.5 %. Radiculopathy occupies the third rank place 
accounting for 10.9 %. 

Unacceptable occupational health risks were identified at 76.8 % of workplaces. A high share of workplaces with un-
acceptable occupational health risks leads to high occupational incidence among mining workers in the Norilsk industrial 
area, its levels being higher than the national average.  

Keywords: special assessment of working conditions, occupational factors, risk assessment, violation of hygienic stan-
dards, occupational diseases, mining industry, Arctic zone, Norilsk industrial area. 
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